Klassisk Massage

FOr dig som har ont och ar stel i musklerna
efter en dag ute i backen eller i sparet

En diupgdende och lakande behandling som tanjer din bindvév och
minskar svullnader i kroppen orsakade av dalig lymfcirkulation

Spa Massage

FOr dig som har behov av avkoppling och att
komma ner i varv efter en hektisk period

En mjuk behandling med fokus pa att sldppa pa muskelspanningar och
lata kropp och sinne fa slappna av - perfekt for att landa i det sa kallade
Ténndals-lugnet



